1. lekcija

JOZEFOVO ZIVLJENJE

JOZEF,

JAKOBOV SIN

Pri tej lekciji se bodo otroci ucili, kako njihovo obnasanje vpliva na

odnose z druzino in prijatelji.

Teme:
Obnasanje, druzina, ljubosumje, Jozef, prijaznost.

OB PRIHODU OTROK (20 minut)

MOJE POSEBNO MESTO (ucni pripomocek)

Otroci zelo radi sedijo na tleh. Se bolj pa jim bo
vsel, ¢e bodo imeli posebno mesto zase, kjer se
lahko sprostijo. Tukaj je nekaj zamisli, s katerimi
lahko navdusite otroke in so odli¢éne za pripove-
dovanje zgodb, pogovor ali igranje iger v krogu.

Pisane odeje

Iz odeje, starega pregrinjala za posteljo ali rjuhe
odeja lahko predstavlja globok vodnjak v zgodbi o
Jozefu in njegovih ljlubosumnih bratih.

Leteca preproga

Prinesite nekaj vzorcev preprog ali pa njihove
kvadratne ostanke. Ko napoci ¢as za razpravo, naj
vsak otrok vzame svojo leteco preprogo, na kateri
bo sedel. Prepricajte se, da se preproge med sabo
ne dotikajo, sicer ne bodo mogle dobro leteti.
Predlagane ideje so preproste, otroci pa jih
oboZujejo. Ponosni bodo, da imajo svoj poseben
koticek za sedenje in vecja verjetnost je, da bodo
ostali na svojem kosu preproge in se ne bodo
potikali naokoli. Ce je mogoce, naj bodo preproge
razliénih barv, tako da otroci lahko izberejo svojo,
ki jo bodo uporabljali celo leto.

Ko pridejo otroci, se vsi skupaj usedite v krog.

Podajte jim mehko Zogico ali par nogavic, zvit v

kepo. Otrok, ki dobi nogavico, naj odgovori na eno

izmed spodnjih vprasan;j:

1) Koliko bratov in sester imas?

2) Ali se radi igrate drug z drugim?

3) Kaj bi naredil/-a, ¢e bi tvoj brat ali sestra
potreboval/-a pomoc?

4) Ali se s svojimi sorojenci vedno dobro razumes?

5) Ali kdaj zatozite drug drugega?

Opomba: Ce so prisotni otroci edinci, lahko med
postavljanjem vprasanj »sorojence (= brate,
sestre)« zamenjate s »starsi«.

ZACETNA MOLITEV (5 minut)

Zacetna molitev bi morala vedno vsebovati

naslednje:

a) Zahvalo Bogu za priloZznost za srecanje vseh
prisotnih.

b) ProSnjo za vodstvo, posebej za ucitelje, da bi
BoZja beseda bila podeljena na pomenljiv nacin.

c) Prosnjo za otroke, da bi bili odprti za ucenje
Bozje besede in povabilo Svetemu Duhu, naj je
prisoten v srcih vseh, ki so v ucilnici.

Ko vklju€ujete molitveno prosSnjo ali zahvalo,

vedno imejte v mislih naslednje:

a) Zagotovite, da imajo vsi priloZnost povedati.

b) Omenite prosnjo vsakega otroka. Vedeti morajo,
da vam je mar za njih in da so njihove molitve
pomembne.

c) Omenite tudi posebne potrebe v vasi cerkvi.
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»Kjer sta namrec
nevoscljivost in
prepirljivost, tam je nered

in vsakrsno zlo.«
Jakob 3,16
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SVETOPISEMSKA VRSTICA (7 minut)

Pojasnite otrokom pojem nevoscljivosti oziroma
ljubosumja s primerom; vprasajte otroke, kako se
pocutijo, ko nekdo drug (na primer brat ali sestra)
dobi vec pozornosti kot oni. RazloZite, da se nered in
zlo pojavita, kadar se z bratom ali sestro prepiramo in
jo zafrkavamo, namesto da bi se lepo igrali.

SVETOPISEMSKA ZGODBA (15 minut) CAS ZA ZABAVO (15 minut)

Pred pricetkom pripovedovanja naj se otroci
zberejo okoli vas. Uporabite enake pripomocke
kot pri aktivnosti ob prihodu otrok. Po uvodu
preberite zgodbo o Jozefu in njegovi pisani halji
neposredno iz Svetega pisma. Ce je mogoce,
uporabite otroSko Sveto pismo, da bodo otroci
vsebino lazje razumeli.

Uvod:

Danasnja zgodba govori o zelo veliki druzini. V njej
je bilo dvanajst bratov. Enemu izmed mlajsih je
bilo ime Jozef. Vedno je zaSel v konflikt s svojimi
starejSimi brati. Ti so bili nanj ljubosumni, ker ga
je imel oce najraje.

Preberite zgodbo na podlagi 1 Mojzes 37
(predloga str. 6).

Vprasanja za razpravo:

1) Koliko bratov je imel Jozef? (11.)

2) Kako je bilo ime njihovemu ocetu? (Jakob.)

3) Zakaj so bili bratje ljubosumni na Jozefa? (Ker
mu je oce Jakob podaril pisano haljo.)

4) Kaj je videl JoZef, da je njegove brate tako
razjezilo? (V sanjah je videl brate, kako se mu
klanjajo.)

5) Kaj so bratje hoteli narediti JoZzefu? (Hoteli so
ga ubiti, prodati itd.)

6) Kako se ti razumes s svojimi brati in sestrami?
A si kdaj ljubosumen/ljubosumna nanje? Kaj
storiS, da bi se pobotal z njimi? (Dovolite
otrokom odgovoriti.)

JOZEFOVA HALJA (roéno delo)
Otroci imajo priloZznost narediti svojo razlicico
JoZefove halje.

Teme:
Jozef, veselje, biti poseben.

PRIPOMOCKI:

Predloga (str. 7)
Trsi papir razliénih barv ali

barvni trakovi iz blaga
Polmeterski cof ali nitke
Lepilo in blescice
Barvice ali flomastri

Cas trajanja:
Priblizno 15 minut.

Priprava:

Za mlajSe otroke bo laZje, Ce jim najprej pokaZete
Ze izdelan izdelek (str. 8). Pred pri¢etkom srecanja
za vsakega otroka natisnite kopijo predloge. Nato
iz barvnega blaga ali trSega papirja narezite 1 cm
Siroke in 15 cm dolge trakove. Za mlajSe otroke
bodo boljsi Sirsi trakovi, saj se lazje prekrivajo
med seboj. Po Zelji lahko nareZete Se nekaj cofov
ali resic enake Sirine, kot je JoZefova halja.

Kaj boste naredili:

Otroci bodo prilepili trakove razli¢nih barv na del
lista, kjer je prostor za haljo. Nato jim boste
pomagali okrasiti robove z bles¢icami in cofi.
Otroci lahko z barvicami ali flomastri pobarvajo
tudi ostale dele telesa izven halje, kot so glava,
stopala, dlani in lasje.
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Kaj boste povedali:

Danes bomo naredili prav tako haljo, kot jo je
dobil JoZef od svojega oceta Jakoba. V Svetem
pismu pisSe, da je imel Jakob svojega sina tako zelo
rad, da mu je podaril bogato okraseno haljo.
Kadar koli je Jozef oblekel to haljo, se je pocutil
zelo posebnega. Ali veste, da nas Bog ljubi Se
bolj? Dal nam je zelo posebno darilo — Jezusa.
Sveto pismo pravi, da bomo zaradi Jezusa v
nebesih nosili bele halje (Razodetje 7,9). Tako
bele bodo kot sveze zapadli sneg.

DODATNI CAS ZA ZABAVO (10 minut)

JOZEFOV CUDOVITI PLASC (aktivnost)
Otroci sledijo navodilom in pomagajo ustvariti
barvit plas¢ — prav takega, kot ga je imel JoZef.

Teme:
Blagoslovi, Jozef, poslusnost.

PRIPOMOCKI:

Trsi papir (v Stirih barvah)
Pola tanjSega belega ovojnega

papirja (za kozarce ipd.)
Crn flomaster
Lepilni trak

Cas trajanja:
Priblizno 10 minut.

Priprava:

Razgrnite tanek bel ovojni papir na mizo ali na tla
in ga pritrdite z lepilnim trakom. S ¢rnim
flomastrom narisite na papir priblizno 1,2 m dolg
obris JoZzefovega plas¢a (glej predlogo str. 9).
Vzemite Stiri razlicne barve trSega papirja in
izreZite kvadratke 7x7 cm. Ce boste uporabili na
primer rde¢, moder, zelen in rumen papir,
naredite komplet barvnih kvadratkov za vsakega
otroka in zase. Kvadratke, ki so namenjeni
otrokom, z lepilnim trakom nalepite na razlicna,
lahko dostopna mesta v prostoru.

Kaj boste naredili:

Povejte otrokom, da nam Sveto pismo
zapoveduje, naj ubogamo Boga in svoje starse.
RazloZite pomen besede »ubogati«: to pomeni, da
naredimo, kar nam je naroceno. V Svetem pismu

vidimo, da je JoZef ubogal Boga in svoje starSe.
Sveto pismo pa nam pove tudi, da je oce Jakob
Jozefa zelo ljubil in mu je dal posebno darilo,
barvit plasc.

Otrokom pojasnite, da bomo tudi mi naredili
Jozefov plas¢ v mnogih barvah in videli, kako lep
je bil. Dvignite svoje barvne kvadratke (vsako
barvo posebej) in prosite otroke, naj poimenujejo
barve. Povejte, da so njihovi kvadratki skriti v sobi
in da morajo najti po enega v vsaki barvi ter ga
prinesti do vas.

Ko se otroci vrnejo, jim pokazite narisan obris
Jozefovega plasca na tankem papirju in povejte,
da morajo svoje kvadratke nalepiti v prazen
prostor znotraj plaséa. Ko otroci koncajo z
lepljenjem, dvignite plas¢, tako da lahko vsi vidijo,
kako lepo oblacdilo so pomagali narediti.

Ce je $tevilo otrok razmeroma majhno, lahko
celoten postopek veckrat ponovite ali pa narocite
otrokom, naj poiscejo dva ali tri kvadratke vsake
barve.

MOLITEV in PRIGRIZEK (120 minut)

Zakljuéna molitev:

Tako kot zacetna molitev je pomembna tudi
zakljuéna molitev. Le-ta da otrokom priloZnost, da
se lahko zahvalijo Bogu za prigrizke in ostale
blagoslove. Zaklju¢na molitev mora biti kratka.
Zapomnite si, da otroci Zelijo ¢im prej zagristi v
prigrizek ali preiti na naslednjo fazo svojega
dneva.

Zakljuéna molitev naj bi vsebovala naslednje:

a) Cad¢enje Boga za priloznost da se ué¢imo o
njem in smo del BoZje druzine.

b) Prosnja za varnost in zdravje otrok.

c) Da bi drugi videli Jezusa v nasem Zivljenju.

d) Ce imate prigrizek, se zahvalite Jezusu za
prigrizek in mnoge druge blagoslove.

Prigrizek:

Na zacetku se zahvalite Bogu, da nas tako zelo
ljubi, da nam je dal druzino in prijatelje. Za malico
prinesite 12 M&M bonbonov v razli¢nih barvah.
Primerjajte jih z 12 Jakobovimi sinovi; vsak od njih
je bil drugacen, pa hkrati blagoslov, tako kot nasi
druzinski ¢lani. Vprasajte otroke, kakSne barve bi
si izbrali za svojo pisano haljo, ¢e bi jo dobili.
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ZAKLJUCNA AKTIVNOST (5-10 minut)

JOZEFOVE SANIJE (igra)
Preprosta in zabavna igra za mlajse otroke, pri
kateri se igrajo, da so JozZef.

Teme:
Jozef, poslusnost.

PRIPOMOCKI:

Velika pisana srajca ali stara prevleka za

blazino, v katero ste izrezali luknje za roke in
glavo

Cas trajanja:
Priblizno 10 minut.

Priprava:

Pred pricetkom srecanja poiscéite vecjo pisano
srajco ali pa z barvo za blago poslikajte previeko
za blazino, da iz nje naredite pisano haljo.

Kaj boste naredili: NASLEDNIJI TEDEN

Otroci naj naredijo krog. Izberite enega, ki bo igral L. . .. .
Jozefa in naj se oblece v pisano haljo (srajco ali Prldlte SPEt pI’IhOdnJI teden In
|:v>revleko). »Jozef« bo nato stopil v sredino kroga. izvedeli boste, kaJ se je Jozefu
Ce je potrebno, naj bo prisotna Se ena odrasla . .

oseba, da gre skupaj z Jozefom v sredino in mu 290dl|0 v Eg'PtU-

pomaga pri navodilih. Otrokom pojasnite, da
morajo narediti, kar pove Jozef, a le, e prej rece:
»Sanjal sem, da ...«. V nasprotnem primeru Jozefa
ne smejo ubogati. Nekaj primerov, kaj lahko Jozef
rece: Sanjal sem, da ... @

1) ... morajo vsi sesti na tla.

2) ... morajo vsi zaploskati.

3) ... naj fantje pokazejo jezike.

4) ... naj punce dvignejo roke.

5) ... vsi skacete po eni nogi.

6) ... vsi plesete.

7) ... dekleta zatopotajo z nogami.

8) ... fantje skacejo po eni nogi.

9) ... vsi teCete na mestu.

10) ... se vsi glasno zasmejemo.

11) ... nihce ne sme stati na dveh nogah.

Ko Jozef pove priblizno pet ukazov, izberite
naslednjega otroka, ki bo igral JoZefa. Igro
ponovite tolikokrat, da bodo vsi otroci imeli
priloznost biti Jozef.
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Dragi starsi!

VEROUCNI LIST ZA DOMOV

Ta list vas seznanja, kaj se je vas otrok danes ucil pri verouku. Vkljucena je
svetopisemska vrstica, predlagana aktivnost za utrjevanje lekcije in kratka
molitev. Ce boste vklju¢eni in se boste pogovarjali s svojim otrokom, bo to
popla¢ano vam in otroku.

Kaj smo se naucili:

Danes so se otroci naucili, kako nase obnasanje vpliva na odnose s prijatelji in
druzino. Danasnja lekcija je govorila o fantu po imenu Jozef, ki je imel enajst
bratov. Bratje so mu bili nevoscljivi, ker se je zdelo, da ga ima njihov oce najraje.
Otroci so se naucili, da je lahko nevoscljivo oziroma ljubosumno vedenje zelo
Skodljivo (svetopisemsko besedilo iz 1 Mojzes 37).

Kaj si bomo zapomnili:

»Kjer sta namrec nevoscljivost in prepirljivost, tam je nered in vsakrsno zlo.« (Jakob
3,16)

Ta teden nekajkrat ponovite to vrstico s svojim otrokom. To ne bo le pomagalo
vasemu otroku, da se vrstico nauci na pamet, ampak mu bo pomagalo spomniti se
na to, kaj se je naudil pri tej lekciji.

Predlog za aktivnost starSev in otroka:

Vzemite si Cas in si skupaj z otrokom oglejte film, ki prikazuje veliko druzino. Med
gledanjem ustavite posnetek po katerem koli prizoru, za katerega se vam zdi, da
prikazuje zanimivo situacijo glede odnosov v druzini. Na kratko se z otrokom
pogovorite, kaj se dogaja. Tu je nekaj predlogov za bolj znane filme, ki jih lahko
poiscete: Velika druzina, veliko smeha (1950, 2005), Moje pesmi, moje sanje (1965),
Tvoji, moji, najini (1968), The Cosby show (1984-1992).

Dnevna molitev:

Dragi Gospod, pomagaj nam, da zivimo skupaj, ne da bi postali ljubosumni ali
nevoscljivi drug drugemu. Daj, da Zivimo slozno, da se obnasamo tako, kot je tebi
vsec. Na tako veliko nacdinov nam kazes svojo ljubezen, zato pomagaj tudi nam, da
drugim pokazemo tvojo ljubezen s prijaznim in spostljivim vedenjem. Amen.
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JOZEF IN NJEGOVA PISANA HALJA

Nekoc je zivel zelo star moz po imenu Jakob. Imel je ze deset sinov, ko mu je zena Rahela rodila Se dva, najpre;j
Jozefa in nato Benjamina. Jozef je zlahka postal Jakobov najljubsi otrok, saj je bil med najmlajsimi.

Jozef je zrasel v dobrega mladenica. Vedno je bil pobozen in poslusen svojemu ocetu. Zato mu je oce podaril
dragoceno pisano haljo.

Jozefovi bratje, vsaj vecCina med njimi, ga niso marali, Se posebej, ker je Jakob z njim ravnal bolje kot s
preostalimi sinovi. Njegovim bratom ni bilo v3ec ni¢, kar je Jozef rekel ali naredil. Ko so naredili nekaj narobe in
je Jozef to izvedel, je to povedal oletu. Bratom je hotel le pomagati, ampak to je samo Se povecalo njihovo
sovrastvo do njega.

Ali si lahko predstavljate, da bi vas brat zatozil starSem vsaki¢, ko naredite kaj narobe? No, namesto da bi
delali, kar je prav, so s svojim pocetjem nadaljevali, ne glede na to, kako jezni so bili na Jozefa. Bolj ko so
zahajali v teZzave, bolj so ga sovrazili.

To je bilo za JoZefa tezko, a kljub olitnemu sovrastvu bratov je Se vedno govoril z njimi, Se posebej o svojih
sanjah. Nekega dne je prisel do njih. »Poslusajte, o cem sem sanjalx, je rekel. »Sredi polja smo vezali snope, ko
se je moj snop naenkrat vzdignil in stal pokonci, vasi pa so se postavili naokrog in se priklanjali mojemu
snopu.« (1 Mojzes 37,6-7)

Njegovi bratje so mu rekli: »Ali hoces reci, da se ti bomo priklanjali in da si mogocnejsi od vseh nas?« Godrnjali
so nad njim in bili zelo jezni.

Ubogi JoZef se je popraskal po glavi. Zaradi svoje mladosti ni razumel, zakaj so bratje tako jezni nanj. Potem
pa — uganite, kaj se je zgodilo! Imel je Se ene sanje, le da tokrat o njih ni povedal le bratom, ampak tudi
svojemu ocCetu Jakobu.

»Poslusajte«, je dejal, »imel sem Se ene sanje, in tokrat se mi je priklanjalo sonce, mesec in enajst zvezd.« (1
Mojzes 37,9)

Njegovi bratje so sedaj kar pordeli od jeze. Oce Jakob je postal zaskrbljen in mu je nejeverno dejal: »Jozef, pa
menda noces redi, da se ti bomo vsi mi priklanjali do tall«

Zadnje sanje so brate tako razjezile, da so sklenili, da Jozefa ubijejo. Priloznost za to so dobili nekega dne, ko
je oce Jakob poslal Jozefa, da poisce brate v kraju Dotan.

»Vzemimo mu to prelepo haljo in ga ubijmog, so rekli bratje. »Ocetu bomo povedali, da ga je pojedla divja
zival. Poglejmo, kaj zmore ta sanjac.« Bratje so se odlodili, da svoj nadrt izpeljejo. Ko pa je najstarejsi brat
Ruben slisal za to, se je domislil, kako bi resil Jozefa. »Dajmo, vrzimo ga samo v ta vodnjak, « je rekel ostalim
bratom. Na skrivaj pa je upal, da bo lahko Jozefa kasneje resil.

Tudi brat Juda v resnici ni hotel poskodovati Jozefa in je rekel: »Zakaj ga preprosto ne prodamo za denar? Nic
dobrega nam ne bo prineslo, ce ga bomo pustili umreti v puscavi.«

»Ja, prav imas. Tako lahko zanj dobimo Se denar kot povradilo za vse trpljenje, ki nam ga je povzrocil«, je dejal
eden od bratov.

Tako so se odlocili, da JoZefa ne bodo ubili. Namesto tega so ga vrgli v globok vodnjak. JoZzef je bil ujet in ni
mogel ven. Nekaj ur kasneje je prisla mimo karavana lzmaelcev. Bratje so se strinjali, da jim Jozefa prodajo kot
suznja.

Mozje, ki so kupili Jozefa, so ga odpeljali v Egipt, kjer je bil mnogo let suzenj. Ker je bilo Jozefovo srce pravicno
pred Gospodom, ga je Bog sditil, ko je tam zivel. Jozef je trdo delal in kljub Stevilnim tegobam nazadnje postal
zelo uspesen. Ker je bil vladar dezele z njegovim trdim delom zelo zadovoljen, je postavil Jozefa Cez ves Egipt
kot drugega cloveka takoj za sabo. Jozef je ponovno dobil lepo okraseno suknjo iz finega platna, tokrat od
vélikega egipcanskega faraona.

KONEC
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Uporaba barvnih trakov iz tr§ega papirja in bles¢ic Uporaba barvnih trakov iz blaga in cofov
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Nedokoné¢ano ro¢no delo
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Jozefov cudoviti plas¢
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Material ni za prodajo.

The Life of Joseph
Lesson 1: JOSEPH, SON OF JACOB
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